
Anmeldung und Information: 
St. Michael
Schöfens 12
6143 Matrei am Brenner
T +43 5273 6236
st.michael@dibk.at 

www.dibk.at/st.michael

Referierende
MiteinanderZeit Familienkreis

Mag. Karin Bayer-Ortner BSA 
Theologin, geistliche Begleiterin, 
Sozialarbeiterin

Dr. Anna Hintner 
Theologin mit Schwerpunkt  
Kinderliturgie und  
Sakramentenpastoral

Mag. Steve Heitzer 
Pädagoge und Theologe, Achtsam-
keitslehrer, Referent für pädagogi-
sche Fortbildung und Elternbildung, 
Autor der Bücher „Kinder sind nichts 

für Feiglinge“ und „Hellwach am Leben“
www.steveheitzer.at

Familie 
JANUAR / FEBRUAR 2025
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Informationen zu den Preisen für Unterkunft 
und Verpflegung, zu den Stornobedingungen 
sowie zum Datenschutz erhalten Sie auf 
unserer Homepage bzw. telefonisch an der 
Rezeption.



MiteinanderZEIT
FamilienZeit am Sonntag*

Monatlich gibt es ein passendes Thema 
zum jeweiligen Sonntag, in das wir uns 
mittels Erzähltheater, Legomännchen 
oder Tücherlegen, Liedern und kreativem 
Tun vertiefen. Es geht uns darum, dass 
wir begreifbar und erlebbar machen und 
uns damit auseinandersetzen, woran wir 
glauben.

Wir lassen unsere Andachtsstunde ge-
mütlich mit einer kleinen Jause, Spiel und 
Spaß drinnen oder draußen ausklingen.

* für Familien im weitesten Sinne:
Kind(er) jeden Alters mit erwachsener Begleitung 
aus dem Familienkreis

Termine:
12. Jänner, 16. Februar, 16. März
jeweils von 10.00 – ca. 12.00 Uhr

Kursbeitrag: kostenlos
Bei Bedarf:  
3gängiges Mittagessen (Voranmeldung!)
Erwachsene: € 18,50
Kinder bis 10 Jahre: € 9,90
Kinder bis 3 Jahre:  kostenlos

Auf Euer Kommen freut sich 
der MiteinanderZeit Familienkreis 

Family Unplugged
Auszeit und Retreat für Eltern und Kinder

Mit: Mag. Steve Heitzer & Team

Es gibt kein größeres Geschenk als 
Zeit und Aufmerksamkeit. Deswegen 
nehmen wir uns hier Zeit, uns gemein-
sam ganz einzulassen: Auf den gegen-
wärtigen Augenblick, aufeinander, in der 
Natur, beim Spiel, beim Singen, ohne 
Medien, ohne Handy, ohne Ablenkung. 
Zusammen können wir erfahren, wie gut 
Leben und Familie „unplugged“ schme-
cken. 

Elemente dieser Tage:
• Angebote zu Bewegung, Spiel und

Kreativem in einer wunderbaren Um-
gebung in den Bergen

• Zeit für Eltern-Austausch, Reflexi-
on und Impulse für unser Leben mit
Kindern

• Musik & Gesang, wenn möglich auch
am Lagerfeuer

• Angebot zur Meditation

Erzähl mir von Gott
Mit Kindern über Gott reden

Mit: Mag. Karin Bayer-Ortner BSA und 
Dr. Anna Hintner

im Rahmen von: „Tiefer als das Meer. Seminarreihe 

zur Glaubenssprache“

„Kommt meine Katze in den Himmel?“ 
oder „Wo wohnt Gott?“, Kinder fragen un-
verblümt. Sie fragen nach Gottesbildern 
und fordern uns auf, zu reflektieren. 
Entdecken Sie mit uns neue Wege, bib-
lische Geschichten lebendig zu vermit-
teln und die Spiritualität der Kinder zu 
fördern. Kindgerechte Glaubenssprache, 
interaktive Elemente und theologische 
Redlichkeit stehen im Fokus. Erforschen 
wir zusammen die Tiefe des Glaubens.

Termin:
Samstag,  18.01.2025, 9.30 – 16.00 Uhr

Kosten:
Kursbeitrag: € 90,00
Gesamte 3teilige Reihe zur Glaubenssprache 
„Tiefer als das Meer“ € 240,00

Anmeldeschluss: 08.01.2025

Zielgruppe:
Mütter und Väter mit ihren Kindern.  
Wir verbringen viel Zeit mit den Kindern 
gemeinsam, so sind auch Kinder unter 3 
Jahren herzlich willkommen, sie können 
aber nicht vom Team betreut werden. 
Wer besondere Bedürfnisse hat, bitte bei 
der Anmeldung bekanntgeben. Es gibt 
barrierefreie Zimmer!
Termin 1 Winter:
Sonntag, 09.02.2025 16.00 Uhr bis
Dienstag 11.02.2025 13.00 Uhr

Termin 2 Sommer:
Donnerstag, 14.08.2025 16.00 Uhr bis
Sonntag,  17.08.2025 13.00 Uhr

Termin 3 Herbst:
Sonntag,  26.10.2025 15.00 Uhr bis
Dienstag,   28.10.2025 16.00 Uhr

Kosten:
Kursbeitrag (pro Person, ab 3 J.): € 30,00
Die Preise für Unterkunft und Verpflegung finden 
Sie auf unserer Homepage

Der familienfreundliche Preis wird 
ermöglicht durch Subventionen.
Ein herzlicher Dank an

Anmeldeschluss: 24.01., 31.07., 13.10.2025
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